
 

Laatste wijziging oktober 2024 

NK’s / AGK’s 2023 en verder 

 

Het aantal combiduursportkampioenschappen op Europees en wereldniveau is de laatste decennia aanzienlijk 

gegroeid en zelfs op de kalenders van de overkoepelende federaties (Europe Triathlon en World Triathlon) 

staan niet elk jaar dezelfde kampioenschapsdisciplines en afstanden. Daarnaast staan sommige 

kampioenschappen alleen open voor specifieke doelgroepen, zoals elite (overall)/<23/junioren/para en/of 

agegroupatleten en wisselt dat ook nog eens per jaar. Mede hierom is het al jaren een uitdaging om als 

nationale bond aansluiting te vinden bij de internationale kalender en consistentie te vinden in de te maken 

keuzes voor nationale kampioenschappen (NK’s en agegroupkampioenschappen). Elite (overall) 

kampioenschappen op nationaal niveau zijn echter in een aantal disciplines vanuit World Triathlon aangewezen 

als ‘pointsrace’ t.b.v. een internationale ranking, die weer van belang kan zijn voor deelname(quota) aan 

Olympische/Paralympische Spelen, wereldkampioenschappen of bijvoorbeeld Beach-/Worldgames. Hierdoor 

wordt zeker in de betreffende disciplines een extra noodzaak gevoeld tot het organiseren van nationale 

kampioenschappen. Ook World Triathlon adviseert de bij haar aangesloten bonden om in alle WK-disciplines 

nationale kampioenschappen te organiseren, maar in de praktijk lijken er maar weinig landen te zijn waar dit 

ook daadwerkelijk gerealiseerd kan worden. 

Met de jaarlijkse samenstelling van de NK-kalender staan we als bond – mede hierdoor – voor de volgende 

uitdagingen: 

- Omdat NTB zelf geen wedstrijden organiseert zijn we voor de organisatie van kampioenschappen 

afhankelijk van de bij de NTB aangesloten verenigingen en organisaties.  

- In (lang) niet alle disciplines en op (lang) niet alle afstanden staan (voldoende) wedstrijden op de 

Nederlandse kalender. Het samenstellen van de NK-kalender is hierdoor een intensieve en tijdrovende 

klus, waarin we niet voor alle disciplines en afstanden slagen. 

- De deelnemersaantallen verschillen per discipline, met name in de zgn. multisportdisciplines is het 

aantal specialisten beperkt, waardoor (soms zelfs overall-) podia niet altijd geheel gevuld zijn.  

- Het aantal nationale kampioenschappen is groot, er is weinig tot geen focus, waardoor er veel overlap 

zit in de deelnemers en het komt regelmatig voor dat dezelfde atleten op verschillende afstanden of 

zelfs disciplines de titels veroveren. 

- De ‘NK-waardigheid’ van de kampioenschappen die worden aangewezen is niet altijd te garanderen, 

door onder meer de beperkte deelnemersaantallen, maar ook door de kwaliteit en uitstraling van de 

betreffende organisatie. 

- Gedachtengang is altijd geweest dat de toewijzing van een NK van meerwaarde is voor organisaties, 

waarmee extra sponsoren, subsidies en exposure te realiseren moet zijn. Mede daarom werden de 

NK’s ‘verkocht’ aan de organisatie met het beste ‘bid’. Dit uitgangspunt wordt gehanteerd voor alle 

disciplines, maar voor veel organisaties – met name in de multisportdisciplines – was dit een te hoge 

drempel.  

 

De afgelopen jaren is het meestal wel gelukt om de kampioenschappen over triathlon 

sprint/standaard/midden/lang en duathlon standaard/sprint onder te brengen en ook de kwaliteit en 

kwantiteit van het deelnemersveld waren in de meeste gevallen (i.g.v. triathlon sprint en standaard mede 

dankzij de combinatie met Eredivisie) op orde. Voor de overige disciplines zijn we echter vaak afhankelijk van 

een organisatie die bijvoorbeeld ‘toevallig’ een jubileumjaar aangrijpt om wat extra’s te doen, maar het aantal 

kandidaten is (zelfs als we ze proactief benaderen) beperkt. Dit betekent dat (ook als we Coronagerelateerde 

oorzaken buiten beschouwing laten) de afgelopen jaren het aantal kampioenschappen op de NTB-kalender 

sterk is afgenomen en er in een aantal gevallen ook bewust voor is gekozen deze kampioenschappen niet 

(meer) op de kalender te zetten, zelfs als er zich incidenteel wél een kandidaat voor aandiende omdat 

gestreefd werd naar continuïteit op de langere termijn.  
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Focus op triathlon, overige disciplines op basis van vraag en aanbod 

Met ingang van 2023 is het uitgangspunt dat weer in alle disciplines NK’s en AGK’s kunnen en mógen worden 

georganiseerd onder de vlag van de NTB. Op basis van het topsportprogramma, de publieke en 

mediabelangstelling, het aantal organisaties, de historie en het aantal beoefenaren leggen we de focus echter 

op NK’s in de triathlondisciplines. De voorwaarden voor het organiseren van die kampioenschappen zijn 

daarom ook ‘strenger’ dan die voor de overige disciplines. Het kan echter ook voorkomen dat 

kampioenschappen niet georganiseerd worden omdat er geen kandidaat voor wordt gevonden in het 

betreffende kalenderjaar.  

Toelichting: 

• Voorwaarde voor alle kampioenschappen: organisatie is NTB-lid/wedstrijd staat op de NTB-kalender 

• NK triathlon sprint (ook junioren) + triathlon standaard : inspanningsverplichting NTB (vanuit 

topsportoogpunt) | jaarlijks op de kalender | extra voorwaarden aan kwaliteit + uitstraling conform 

NK handboek | organisatie heeft aantoonbare ervaring met het organiseren van de betreffende 

wedstrijd op het beoogde parkoers | hoog niveau jurykorps | afvaardiging bestuur + bureau op 

wedstrijddag | NTB zorgt voor extra aandacht via (sociale) media | branding NK/TeamNL | NK 

truien/medailles/organisatielicentie inbegrepen in fee | kwalitatief deelnemersveld | inschrijving 

indien gewenst verzorgd door bondsbureau.  

• NK triathlon Midden en Lang: geen kandidaat = geen NK/AGK in het betreffende kalenderjaar | extra 

voorwaarden aan kwaliteit + uitstraling conform NK handboek | hoog niveau jurykorps | organisatie 

heeft aantoonbare ervaring met het organiseren van de betreffende wedstrijd op het beoogde 

parkoers | afvaardiging bestuur + bureau op wedstrijddag |NTB zorgt voor extra aandacht via (sociale) 

media | branding NK/TeamNL | NK truien/medailles/organisatielicentie inbegrepen in fee | kwalitatief 

deelnemersveld | inschrijving indien gewenst verzorgd door bondsbureau. 

• Overige NK/AGK: geen kandidaat = geen kampioenschap in het betreffende kalenderjaar | kwaliteit + 

uitstraling op basisniveau conform evenementenpakket | handboek = advies | branding indien 

gewenst beschikbaar (zelf ophalen en retourneren) | truien + medailles inbegrepen in fee | NK en AGK 

kunnen evt. losgekoppeld worden (advies = AGK vanaf minimaal 100 deelnemers) | organisatie regelt 

zelf prijsuitreikingen | basispubliciteit via (NK/AGK)kalender en (sociale) media.  

• Alle kampioenschappen staan open voor atleten zonder licentie (de beste NL atleet moet winnen). De 

voorwaarden voor (de betaling van) daglicenties blijven gehandhaafd. 

• Alle kampioenschappen staat ook open voor buitenlandse atleten. Deze atleten komen echter niet in 

aanmerking voor NK-prijzengeld en NK/AG-medailles (zie verder de inschrijfprocedure voor NK’s en 

AGK’s). 

• Hoogte van de bedragen/fees: 

o NK’s sprint/standaard/midden/lang zijn meer waard, want aantrekkelijker voor deelnemers, 

sponsoren en media, bieden veelal subsidiemogelijkheden. Bedragen zijn inclusief de kosten 

voor organisatielicentie/medailles/truien.  

o Uitgangspunt overige NK’s/AGK’s: bedragen zijn inclusief de kosten voor medailles/truien, 

bedrag benadert kostprijs. 

• Advies: prijzengeld minimaal op niveau van de fee (maar geen contractuele verplichting).  

• AG Triathlon Sprint + Standaard = niet gecombineerd met overall / <23 i.v.m. combinatie met 

Eredivisie 

• NK Triathlon junioren is bij voorkeur een aparte wedstrijd, maar een combinatie met het NK overall / 

<23 behoort tot de mogelijkheden. 

• NK-truien voor: junioren / <23 / Overall  

• NTB-medailles: NK voor Junioren / <23 / Overall | AGK in 5-jarencategorieën – i.g.v. de overall 

(elite)start samenvalt met het AGK vervalt de categorie <23.  

• Deadline voor indienen bids: eerste deadline 1 oktober, voor kampioenschappen die dan nog niet 

konden worden toegekend kan tot 1 januari van het betreffende kalenderjaar een bid worden 

ingediend.  

  

https://www.triathlonbond.nl/wp-content/uploads/download-meedoen-inschrijfprocedure-nks.pdf
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Het overzicht van – mogelijk – te organiseren kampioenschappen (o.v.b. van bids) 

Discipline Afstanden Fee Categorieën Bijzonderheden (nat. / int.) 

Triathlon Lang 3,8-180-
42,195 

5000 Overall / AG 
 

Historie / ET+WT 

Triathlon Standaard 1500-40-10 3500 Overall / <23 Tevens ED / ET+WT / OS 

Triathlon Sprint 750-20-5 2500 Overall / <23 Tevens ED / ET+WT (toekomst 
OS?) 

Paratriathlon Sprint 750-20-5 500 Classificatie WT / PS 

Triathlon Junioren 
(evt. i.c.m. senioren) 

750-20-5 1000 Junioren Talentherkenning/ontwikkeling  
JJC/ ET+WT 

Triathlon Midden 1,9-90-21,1 2500 Overall / AG Alleen ET (geen WT) 

AG Triathlon Standaard 1500-40-10 500 AG ET+WT 

AG Triathlon Sprint 750-20-5 500 AG ET+WT 

Duathlon Standaard 10-40-5 500 Overall / AG ET+WT / WG 

Duathlon Sprint 5-20-2,5 500 Junioren/<23/ 
Overall/AG 

ET + WT / JJC 

Duathlon Midden 10-60-10 500 Overall / AG ET 

Duathlon Lang 10-150-30 500 Overall/AG WT 

Aquathlon 1000-5 500 Junioren/Overall/
AG  

ET+WT / BG / JJC 

Aquabike Midden/ 
Lang 

500 Overall / AG ET+WT → Alleen AG  

Crossduathlon ntb 500 Junioren/Overall/
AG 

ET  

Crosstriathlon  ntb 500 Junioren/Overall/
AG 

ET+WT 

Wintertriathlon  10-50-20/ 
5-25-10 
(jun) 

500 Junioren/Overall/
AG 

ET+WT met langlaufen/ATB 

Triathlon MTR ntb 500 Clubteams? ET+WT / OS  

Duathlon MTR ntb 500 Clubteams? WT/WG 
 

ET = Europe Triathlon (EK)    JJC = Jeugd- en juniorencircuit   WG = WorldGames  

WT = World Triathlon (WK)    ED = Eredivisie    BG = BeachGames  

OS = Olympische Spelen    EK = Europees Kampioenschap  

PS = Paralympische Spelen   

 

- Focus op triathlon. 

- NK jeugd is vervallen m.i.v. 2023 (geen druk op te jonge kinderen, vgl. Noorse model). 

- We staan open voor NK’s in alle WT/ET disciplines (dus ook disciplines waarin eerder nog geen NK’s zijn gehouden, of waarbij 

dat de laatste jaren niet meer het geval was), maar hierbij geldt: geen kandidaat = geen kampioenschap. 

- Fees voor triathlon, voor overige disciplines kostprijs (truien/medailles). 

- Alle deelnemers met de Nederlandse nationaliteit (dus ook daglicentiehouders) komen in aanmerking voor de titels (i.g.v. 

beperkt aantal startplaatsen krijgen atletenlicentiehouders voorrang en/of wordt een x-aantal startplaatsen vrijgehouden voor 

door de technische staf van de NTB aan te wijzen topatleten).  

- De hoogte van het prijzengeld wordt bepaald door de organisatie. 

 

 

 

 


